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Sarà molto lunga e densa di
interessanti impegni la sta-
gione della Lega ciclismo Ui-
sp Bra del coordinatore Ce-
sare Palladino. L’appunta-
mento inaugurale sarà do-
menica 4 marzo al Santua-
rio della Madonna dei Fiori
con la Benedizione di ciclisti
e biciclette con ristoro e di-
stribuzione dei calendari.

Dieci gli appuntamenti
del campionato provinciale
cicloturismo, di cui tre vali-
di anche per il campionato
regionale. Questi ultimi sa-
ranno dal Borgo Vittoria To-
rino il 10 marzo; il 27 mag-
gio a Moretta con il Team
Dafne e il 15 luglio a Roreto
di Cherasco con il Team

Idea Bici con il Gruppo sporti-
vo Alberto Brambati. Fra le
altre date, il 13 maggio ad Al-
ba/Castiglione Falletto Canti-
ne Terre del Barolo (lo stesso
giorno «Bicincittà 2012»);
Carmagnola il 20 maggio;
«Ruota Libera Sommariva» il
9 giugno; Trinità il 17 giugno.
Poi dal Pedale Carmagnole-
se, a Cavallermaggiore e a
Cuneo in ottobre.

La Bra-Bra del ventennale
(6 maggio) avrà come antepri-
ma la versione «baby» tra i 4 e
gli 11 anni. Altre date per
mountain bike serali e d’au-
tunno, cronoscalate e randon-
née. Tradizionale finale di sta-
gione 2012 all’Auditorium Ar-
pino di Bra il 26 ottobre.  [R. A.]

Sono già 1100 i soci della nuo-
va piscina comunale indoor
di Montà gestita dal Comita-
to territoriale della Uisp di
Bra. L’obiettivo è di arrivare
a quota 2000. «Nei giorni
scorsi su facebook abbiamo
ricevuto un messaggio che ci
ha fatto molto piacere - dice
Fabio Fazzone, direttore tec-
nico dell’impianto-: c’era
scritto “Grazie di cuore”».

Intanto, è tempo di nuove
iniziative. Dal 12 marzo scat-
terà un ciclo di corsi più lun-
go dei precedenti: dieci setti-
mane, più una in omaggio fi-

no al 26 maggio. «In primave-
ra il clima è più favorevole a
questo sport - spiega Fabio
Fazzone -. Si tratta anche di
un periodo pre-vacanziero uti-
le a prepararsi per la bella sta-
gione. Chi ha già partecipato
ai corsi precedenti potrà iscri-
versi dal 27 febbraio; dal 5
marzo per i nuovi».

Spiega invece Cristina Gu-
gliermino, capo vasca: «Stia-
mo preparando una nuova ini-
ziativa. Ogni partecipante al
nuoto libero avrà una cartelli-
na con la scheda del program-
ma di esercizi personalizzato

che aggiorneremo anche in ba-
se alle risposte dei singoli. Il
tutto, senza costi aggiuntivi
per i soci Uisp. Desideriamo
che il tempo passato in piscina
non sia mai noioso, dando più
servizi a chi nuota».

A Montà si lavora anche
per completare l’attesa pisci-

na estiva. La ditta «Cs costru-
zioni» inserirà un campo da
beach-volley che si aggiunge-
rà a campo di calcio a 11 e a
quello di calcio a 7, ai due
campi da tennis in terra rossa
e alla palestra. Aprirà inoltre
un bar/tavola calda interno al-
la piscina.  [R. A.]

Podismo
La «9 Miglia» entra
nel Regionale
I L’edizione 2012 della «9
Miglia di Bra» in program-
ma domenica 4 marzo sui
15,4 chilometri del percorso
è stata inserita nel campiona-
to regionale Uisp. L’accordo
è stato siglato dalla Uisp con
gli organizzatori (Atletica
Avis Bragas) della corsa
Open. Per info: 345/3466634.
Confermato anche il «Test di
Primavera».  [R. A.]

Calcio
Riparte l’attività
dei campionati
I Le prime a ripartire sa-
ranno le ragazze del calcio a
5, a fine mese. Poi, dal 5 mar-
zo, toccherà alle squadre del
calcio a 7 maschile impegna-
te nel girone di ritorno; e po-
co dopo il ritorno del campio-
nato di calcio a 5 maschile. È
tutto pronto per la ripresa
dell’attività calcistica Uisp.
Per il calcio a 11 la datà previ-
sta è metà marzo.  [F. NI.]

Difesa personale
Quattro lezioni
e prova gratuita
I Sabato 25, dalle 10 alle
11, alla palestra di strada Cro-
sassa 23 a Bra, lezione di pro-
va gratuita del corso di dife-
sa personale della Uisp brai-
dese. Per informazioni:
0172/432095; palestra@uisp-
bra.it; www.uisp.it/bra. Per
gli interessati saranno poi
previste quattro lezioni «per
saper gestire la paura».   [F. NI.]

In breve

CICLISMO. RADUNI E GARE

Tutti gli appuntamenti
di una lunga stagione

INTERVENTO

Mariella Marengo
PRESIDENTE COMITATO UISP BRA

«Dal no alla candidatura olimpica
a nuove idee per lo sport di base»

NUOTO. UNA È IN OMAGGIO

Alla piscina di Montà
corso di 11 settimane

Un’altra nuova festa di solida-
rietà. Sarà questo il ventesimo
Giocagin del Comitato territo-
riale Uisp di Bra. E anche una
giornata di divertimento per
tutti, dai bambini alla «grande-
tà»: una rassegna nazionale Ui-
sp in un centinaio di città fra
ginnastica e musica con esibi-
zioni senza sosta di danza, gin-
nastica artistica e ritmica,
twirling, circo. L’appuntamen-
to sarà domenica 11 marzo alle
14,30 al Palasport braidese.
Iscrizioni allo 0172/431507.

«Ci attendiamo un vero
spettacolo, interessante e non
noioso - dice Mariella Maren-
go, presidente Uisp Bra -. Co-
me sempre, grande attenzio-
ne alla solidarietà. Dall’aprile
1993, data del primo evento, il
Comitato Uisp Bra ha raccol-
to 15.258 euro e sono stati fi-
nanziati progetti nel territo-
rio e in tutto il mondo, sempre
dedicati ai bambini. Ogni an-
no adottiamo uno o più proget-
ti di intervento per bambini in
difficoltà. La solidarietà è al
centro del Giocagin. L’11 mar-
zo, grazie anche ai consigli di
coreografe esperte di danza,
show in due tempi: prima per i
bambini tra 3 e 12 anni, poi le
altre esibizioni».  [F. NI.]

www.uisp.it/bra

bra@uispbra.it

A
appoggiamo l’opinione
che Filippo Fossati,
presidente nazionale

Uisp, dà al messaggio del go-
verno Monti sul «no» alla can-
didatura olimpica di Roma
2020. Un «no» di buon senso,
che rispetta il momento del no-
stro Paese; che rispetta fami-
glie e cittadini italiani che fati-
cano ad arrivare a fine mese e
per i quali l’attività motoria di
base ormai è un lusso; forse
anche un «no» all’ulteriore ce-
mentificazione che probabil-
mente ne conseguirebbe.

Allo sport, però, non si pos-
sono dire solo «no». Ci aspet-
tiamo che ora il governo spie-
ghi gli obiettivi del Ministero
dello Sport. Il governo dev’es-

sere coerente e dirci lo scenario
di riferimento. Se non è l’ora dei
grandi eventi, che ci sia diffusio-
ne dello sport sociale alla porta-
ta di tutti, che dà salute, crea la-
voro. Servono
nuove politi-
che più vicine
al cittadino.

Un passo
indietro, no.
Due passi in
avanti forse
per riconosce-
re chi lavora
costantemen-
te per promuovere, attraverso
lo sport, stili di vita più attivi e
più attenti alla salute. Sono
passi importanti quanto la salu-
te di ognuno di noi.

Già raggiunti
1100 soci
Obiettivo

èquota2000
Sopra

Cristina
Gugliermino

UISP BRA. DOMENICA 11 MARZO

Sarà un altro Giocagin
di grande solidarietà

Festa sportiva giovanile fra le strade di Bra

Benedizione
Domenica

4marzo
Sopra,Cesare

Palladino

I Due partenze diverse sul
medesimo tracciato di 7 chilo-
metri: alle 10,15 la corsa (co-
munque non agonistica) per
mettersi alla prova cronome-
trando magari il proprio tem-
po di percorrenza; alle 10,30
la passeggiata. È questa una
delle grandi novità della Su-
perstraBra che tornerà per la
ventisettesima volta domeni-
ca 15 aprile con ritrovo in
piazza Caduti per la Libertà a
Bra. Altra novità: tutti i grup-

pi che si pre-iscriveranno par-
teciperanno alla premiazio-
ne. Sarà necessario dare un
nome al gruppo, e ogni ade-
rente dovrà indossare un sim-
bolo di riconoscimento per
confermare l’appartenenza
al gruppo stesso. Conferma-
ta la solidarietà: quest’anno
si sosterrà il progetto di recu-
pero della Chiesa della Croce.
I biglietti sono già pronti (co-
sto singolo 3 euro). Per infor-
mazioni: 0172/431507.  [F. NI.]

SuperstraBra: informazioni utili

È specializzato nel ricevimento dei banchetti di nozze 

con ricchi menù e originali buffet studiati con Voi, 

in concomitanza con l’affascinante parco, il servizio floreale 

e la scelta dell’orchestra, 

tutto quanto organizzato per accompagnarVi nel giorno più atteso

della Vostra vita.
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